
                                                 

第 58 回稲城市民スポーツ・レクリエーション大会 

（  ソフトテニス  ）競技実施要項 

 

① 日時 

一般(男子・女子)、成年、シニアの部 令和 8 年 9 月 13 日（日） 

予備日 令和 8 年 10 月 4 日（日） 

中学生(男子・女子)、ジュニアの部  令和 8 年 9 月 27 日（日） 

予備日 令和 8 年 10 月 25 日（日） 

※時間は参加申込者に別途お知らせします。 

②  会場 

 若葉台公園テニスコート 

 

③  競技種目 

 一般(男子・女子)、成年、シニア  

中学生(男子・女子)、ジュニア  

 

④  競技規則 

  (公財)日本ソフトテニス連盟 ソフトテニス ハンドブックによる 

ダブルス 7 ゲームマッチ（中学生・ジュニア：5～7 ゲームマッチ） 

 

⑤  競技方法 

 ダブルマッチ 

  

⑥  参加資格 

稲城市在住・在勤・在学及び稲城市ソフトテニス連盟登録者であること。 

  成年は原則 35 歳以上（令和 8 年 4 月 1 日現在）  

シニアは原則男子 50 歳以上、女子 45 歳以上（令和 8 年 4 月 1 日現在）とする。 

（＊参加費は、小・中学生を対象とする競技については原則無料、大人は一人 1,000 円） 

（＊氏名、生年月日等の個人情報は、本件の目的以外には一切使用いたしません） 

 

⑦  参加人員 

 各 40～60 名 

 

⑧  参加料 

 1 ペア 2,000 円 

  ※一度納入した参加料は返金いたしません。天候不良等による大会日程延期に 

ついても、返金の対象とはなりません。ご同意いただいた上で申込ください。 



 

 

⑨  順位決定方法 

予選はリーグ戦、決勝はトーナメント勝ち抜き戦を基本とする 

 

 

⑩  表彰 

各種目 基本的に第１位から第３位まで 

 

 

⑪  申込期限及び方法（組合せ抽選等） 

申込期日 

 一般男子・女子・成年・シニア ：令和 8 年 8 月 30 日（日） 

中学生・ジュニア       ：令和 8 年 9 月 13 日（日） 

 

 

⑫  問合せ先 

   一般(男子・女子)・成年・シニア  

稲城市ソフトテニス連盟 稲城市ソフトテニス連盟 HP 

https://ameblo.jp/inagisofttennis2025/ 

中学生(男子・女子)・ジュニア 

    稲城市ソフトテニス連盟 花園智弘 電話・Fax.042-378-3166 

 

⑬  その他 

（１）参加者は大会当日朝に検温をし、37.5 度以上の発熱、体調不良の場合は 

参加を見合わせること 

（２）試合中には十分な距離を確保しながらマスクを外してプレーを行うが， 

試合の前後では個人判断になりますが出来るだけマスクを着用すること。 

（３）アルコール消毒、手洗いをこまめにおこなうこと。 

（４）参加者の氏名、大会結果及び大会の様子（写真）などについて、 

市、スポーツ協会及び連盟ホームページ、スポーツ協発行誌に記載することが 

あります。参加申込により、上記取扱いに関するご承諾を得たものといたします。 

（５）競技中の事故等については、責任を負いかねるので、予め承知のこと。 

（６）スポーツ保険等については、各自で対応すること。 

（７）ゴミは、各自で責任をもって、必ず持ち帰ること。 

 

https://ameblo.jp/inagisofttennis2025/

