
第 56回稲城市民スポーツ・レクリエーション大会 

スポーツウエルネス吹矢競技 実施要項 

 

① 日時 

10月 9日(水)  9：00～15：30 

 

② 会場 

稲城市総合体育館 メインアリーナ 

 

③ 競技種目 

吹矢競技・男女別 

距離：６ｍ・８ｍ・１０ｍ 

及び 75歳以上・男女混合８ｍ 

 

④ 競技規則 

日本スポーツウエルネス吹矢協会競技規定に従う。 

  ただし、一部にローカルルールを採用する。 

 

⑤ 競技方法 

6m・8m・10mの距離から 3分以内に 5本を吹く 

得点を集計する、トータル 6回吹きその総合得点で競う。 

同点の場合には、バックカウント方式で決める。 

  

⑥ 参加資格 （＊住所・氏名等の個人情報は、本件の目的以外には一切使用いたしません） 

 稲城市スポーツウエルネス吹矢協会に加盟団体及び一般市民（稲城市在住、在勤、 

在学）で、18歳以上（高校生不可）からの応募による。 

  ただし、吹矢用具は日本スポーツウエルネス吹矢協会の規格品を使用する。 

 

⑦ 参加人員 

70名を募集する。 

申込は先着順となります。定員を超えた場合はご参加できませんのでご了承ください。 

 

⑧ 参加料 

協会加入者：1,000 円/1人 各支部ごと取りまとめて支払願います。 

非加盟者は：1,500 円/1人 当日、受付にてお支払い願います。 

※一度納入した参加料は返金いたしません。 

 

⑨ 順位決定方法 

6回の合計得点を男女別、距離別に集計して優勝、準優賞、3位を決める。 



 

⑩ 表彰 

  優勝、準優勝、3位の方を其々に表彰する。 

 

⑪ 申込期限及び方法 

  8月 31日までに、所属支部、クラブ、同好会が一括して申請をする。 

  その他の参加者は、事務局のメールへ申し込む。 

 

⑫ 問合せ先 

  事務局は：tdrhf6545@gmail.com 

 

⑬ その他 

・参加者名、大会結果、写真について、市やスポーツ協会等のホームページや発行物に 

掲載することがあります。参加申込により、ご承諾を得たものといたします。 

・スポーツ保険等については、協会が一括加入致します。 

・ゴミは各自で持ち帰ること。 

・熱中症対策については各個人で行うこと。競技団体では対応いたしません。 


